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Meniiplan
(09. Miirz 2026 bis 13. Mirz 2026)

Immer erhiltlich

¢ Kasknopfli mit Bio Alpkdse, Rostzwiebeln und Apfelmus
+»* Rosti Pizza mit Cherrytomaten, Oliven, Paprika, gratiniert mit Bio-Mozzarella
+¢ Griechischer Salat

B3

* Sandwiches und Birchermiisli:

- Vegi & Green Hummus, Schmorpaprika, Avocado, grobe Petersilie, Granatapfel
- Schinken & Kase Hinterschinken & Kase mit Salat, Tomaten & Gurken
- Birchermiisli mit oder ohne Rahm

Wochenhits

Hit1 Spaghetti Carbonara mit Bio-Hinterschinken an Rahmsauce mit Krautern
Hit2 Hirschhuftsteak an Preiselbeersauce dazu Spatzle, Rotkraut & glacierte Maroni
Hit3 Rucola Salat mit gebackenen Randen, Feta, Apfel & gerdsteten Walniissen, an Honig-Balsamico Vinaigrette

Hit4 Spicy Tofu-Reissalat mit Mango & Hausdressing

Montag, 09. Marz 2026

Pouletbrustfilets in Kokos-Limettensauce, dazu Reis

Menii 1
Zitronengrassuppe CHF 2.00 Zitronengrassuppe CHF 2.00
Hoérnle mit Gehacktem & Apfelmus Paniertes Auberginenschnitzel mit Pasta an
Tomatensauce
Dienstag, 10. Marz 2026
Menii 1
Lauchcremesuppe CHF 2.00 Lauchcremesuppe CHF 2.00

Gemiisestrudel an Estragonsauce

Donnerstag, 12. Marz 2026

Menii 1

Pouletgeschnetzeltes ,Ziircher Art” mit Rosti

Indonesische Maisplatzchen dazu gebratenen
Gemiusereis & Sojasauce

Freitag, 13. Marz 2026

Menii 1

Kartoffelcremesuppe CHF 2.00

Goldbarschfilet mit Salbei gebraten auf Zitronenrisotto

CHF 2.00

Kartoffelcremesuppe

Fried Bulgur mit Karotten, Lauch & Petersilie, dazu ein
Spiegelei

Auf Wunsch kann bei jedem Menii gratis ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden!

Kosten fiir Schiiler:

Menii oder Wochenhit: CHF 8.00
Suppe: CHF 2.00
Sandwich oder Birchermiisli: CHF 6.00



